Vrlo gladna gusjenica

Eric Carle

“Nijedno dijete nije premalo za slusanje prica, niti preveliko za uZivanje u omiljenim pricama koje
Je vec Culo mnogo puta. Roditelji koji Citaju svojoj djeci obi¢no imaju djecu koja vole knjige i vole
Citati.”

Americka udruga Kknjiznica, 1999.

Kada je nabolje poceti Citati djetetu? Nikada nije prerano, za svaku dob postoje prikladne
slikovnice, pri¢e, knjige. Odaberite dio dana kada vam je najliepSe opustiti se s djetetom uz
knjigu, roditelji najéeS¢e biraju vrijeme prije spavanja i priCe za laku no¢. Nakon citanja obi¢no
slijede najljepsi intimni trenuci izmedu roditelja i djeteta — ne propustite to!

Citanjem slikovnica djeci poti¢emo osje¢aj bliskosti, prepoznavanje i razumijevanje vlastitih i
tudih osjecaja, empatiju. Poti€emo razvoj govora, pamcéenja, zaklju€ivanja, bogatimo djetetov
rijecnik, stvaramo ljubav prema pisanoj rijeci i pripremamo dijete za samostalno citanje.

U prilogu ispod teksta naci cete animirani film temeljen na slikovnici Vrlo gladna gusjenica pa

predlazemo da ga zajedno pogledate, ako imate kod kuce slikovnicu, zajedno je procitajte, a
onda pokuSajte napraviti neke od predlozenih aktivnosti.

Nahrani gusjenicu

Potreban materijal:

o Vedi plasti¢ni Cepovi

e Fotografije voc¢a i hrane iz pri¢e (u prilogu
se nalazi pdf dokument koji mozete
ispisati na svome pisacu)

e Plasti¢na boca / piksa od Caja / bilo kakva
kutijica

e Skarice, ljepilo
Puno dobre volje

Bocu ukrasite da izgleda kao gusjenica iz priCe,
napravite joj otvor za usta dovoljno Sirok da mogu
pro¢i Cepovi. U C&epove zalijepite izrezane
fotografije hrane. Ostaje vam da se zabavljate
hranjenjem vaseg novog ku¢nog ljubimca.

Kod djece razvijamo empatiju, finu motoriku,
bogatimo rije¢nik.



Gusjenica od plastiénih ¢epova

Gusjenica od otisaka dlanova

Potreban materijal:

Tempera

Kistovi ili tanjuri¢

Papir

Zastita za radnu povrsinu

Za tijelo gusjenice obojite dlan i Cetiri prstica (osim
palca). Za glavu obojite dlan i dva prstica i otisnite
svoju gusjenicu. Od dlanova mogu napraviti i Sarene
leptire, cvijece i drvece. | sami ve¢ vjerojatno znate
da djeca obi¢no vole slikati prsticima pa dobro
zastitite radnu povrsinu od prljanja i dajte im neka se
zabavljaju bojom. Uokvirena umjetni¢ka djela kasnije
mogu krasiti va$ dnevni boravak. Uzivajte u

zajednickoj aktivnosti!

Potreban materijal:

e Plasti¢ni Cepovi
° I§ola2, Skarice, ljepilo
e Cupava zica/ vuna / Spaga

Cepove mozete po Zelji oboaijiti ili napraviti $arenu
gusjenicu. Na ¢epovima probusite rupice i dajte
djetetu neka nize Cepove i napravi svoju zvecku.
Kasnije moZete sa gusjenicom napraviti i
dramatizaciju priCe te sa ¢epovima iz prethodne
aktivnosti cijelu priCu sa djetetom odglumiti.
Poticite dijete da imenuje hranu kojom ju hrani,
da ponovi pri€u koju je €ulo.

Ovom aktivnosti potiCemo finu  motoriku,
pamcenje, koordinaciju oko-ruka, bogacenje
vokabulara i empatiju.




Slozi po boji

Potreban materijal:

Karton ili papir u boji

Skarice

Ljepilo

Razne igracke, kvacice, Cepovi, predmeti po kuci

Ovo je vrlo jednostavna aktivnost i za pripremu vam ne
treba puno vremena ni materijala, a obogatit ¢ete djetetov
riecnik, poticati mastu, kreativnost, percepciju i razvoj fine
motorike.

Izrezite krugove u raznim bojama, nalijepite ih s djetetom na
papir tako da tvore gusjenicu, a onda pokusajte zajedno s
djetetom po kuéi pronac¢i igracke i predmete u
odgovaraju¢im bojama.

Reciklirajmo zajedno

22. travnja obiljezava se Dan planeta Zemlje. Imate viSka stvari koje Vam viSe ne trebaju i
koje treba baciti? Zasto ne ukljuciti djecu u €iS¢enje i sve pretvoriti u igru?

Zajedno s djecom pregledajte njihovu sobu i ostale dijelove stana pa sve §to vam ne treba
sortirajte u tri kutije ili koSare i oznacite ih: PAPIR, PLASTIKA, TEKSTIL. Pospremanje
mozete pretvoriti u igru i igrati koSarku tako da ubacujete predmete u predvideni ko$ za
recikliranje. Uz igru, objasnite djeci kako ¢e se sve Sto ste sada bacili mocéi ponovo
upotrijebiti te da se tako ¢uva nas planet.

Kada sve ovo prode, proSetajte s djetetom do reciklaznog dvoriSta i ubacite stvari iz Vasih
koSara u kontejnere predvidene za to.

Pripremila Petra Petak, odgojiteljica



Prilog: Hrana za gusjenicu




