Kako prebroditi vrijeme izolacije s djetetom liSenim socijalne integracije

Postovani roditelji, suoceni smo s neobi¢no dugim vremenskim periodom ostanka kod kuce s
djecom bez mogucénosti druzenja i veselih igara koje djeca upraznjavaju i koja su im potrebna
kako bi njihov uredan rast i razvoj bio optimalan.

U svom danasnjem tekstu ¢u skrenuti pozornost na podrucje glazbenog razvoja i utjecaja
glazbe na razvoj identiteta djeteta.

Glazba u razvoju djeteta zauzima vrlo vazno mjesto. Kroz glazbu kod djece poti¢emo razvoj
pozitivnih emocija (osjecaj zajednistva, pripadnost i empatiju). Kroz glazbu djeca mogu
izraziti svoje misli, osjecaje, ideje i kreativnost jer slusajuci, pjevajuci i plesuci sva djeca ¢ce se
dobro osjecati. Nije vazno biti najbolji pjevac ili plesac. Vazna je emocija koju taj ples i

pjesma nose.

U spoznajnom razvoju je bitno upoznati dijete s kvalitetnom glazbom i notama, tonovima i
instrumentima. Tu su nezamjenjive najobi¢nije Suskalice od praznih kutijica i pedagoski
neoblikovanog materijala koje sami mozemo izraditi s djecom.

Djeca putem glazbe razvijaju svoj socio-emocionalni status kroz razvoj pozitivne slike o sebi i
okolini pa se kroz glazbu lako prepoznavaju i izrazavaju emocije i empatija.

U govoru, komunikaciji, izrazavanju i stvaranju kod djece, sluSanjem glazbe, izazivamo
osjecaj radosti i optimizma, razvijamo sposobnost izrazavanja emocija.

U likovnom i glasovnom stvaralastvu kroz glazbu bogatimo vokabular djeteta te poticemo
razvoj glasovnog aparata. Uz poticanje vjestine slusanja, potiCemo i sposobnost
prepoznavanja i koriStenje intonacije, dinamike i ritma.

U tjelesnom i psihomotornom razvoju koristimo glazbu kao poticatelja razvoja motorike,
uskladenosti ¢ujnog poticaja i pokreta, razvijamo finu motoriku, posebno ru¢nog i hvatnog
zgloba te time pripremamo dijete za pisanje slova u skoli.

Takoder, razvijamo senzorne vjeStine, preciznost i koordinaciju pokreta. Vazno je djetetu
ponuditi primjerenu glazbu i zajednicki ucestvovati pri izradi pomagala te izricaju sadrzaja
glazbe.

U nastavku predlazem web stranice gdje se nalaze primjereni sadrzaji:

https://www.youtube.com/playlist?list=PLulL6vk6e WGany85150n6XMuDijIBVell6b

https://www.youtube.com/watch?v=t2WUhaKF{V0
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